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Heutiger Durchschnitt 
pro Person und Jahr 

in Deutschland

Mit kleinen Lebensstil-
änderungen (und unter der 
Voraussetzung der 
technischen Transformation 
der Energiesysteme) können 
die planetaren Grenzen 
eingehalten werden.
Betrachtet werden die 
Umweltwirkungen aller 
repräsentativen Güter, ohne 
den Konsumbereich 
„Ernährung” (hier: keine 
Angaben für CH₄/N₂O und 
Agrarfläche).

Familie Nowak lebt 2050 in einer defossilisierten Welt im Rahmen der planetaren Gren-
zen. Claire Nowak und ihr 7-jähriger Sohn Adrien fliegen alle 10 Jahre nach Korsika für 
einen längeren Urlaubsaufenthalt. Dafür wohnen sie in einer 60 m2 großen Wohnung 
und liegen dadurch (mit 30 m2 pro Person) unter dem Durchschnitt. 

Quelle: Umweltbundesamt 2024: Die Grenzen des Konsums: Nachhaltiger Konsum unter der Berücksichtigung von Planetaren Grenzen und globalen Wachstumsdynamiken

Grenze überschritten Innerhalb der Grenze

keine Angabe

Nahe der Grenze

KONSUMVERHALTEN FAMILIE NOWAK*

IM VERGLEICH ZUM DURCHSCHNITTLICHEN
KONSUMVERHALTEN IN DEUTSCHLAND HEUTE.
*Auswahl der repräsentativen Güter

FAMILIE NOWAK IN DER 
DEFOSSILISIERTEN WELT


